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Standardy ochrony maloletnich-wersja uproszczona dla dzieci

Standardy ochrony malych bohateréw!

Czes¢! Jestem SuperWiewior, 1 chce Wam opowiedzie¢ o Standardach ochrony matych
bohateréw. To takie super zasady, ktore pomagaja wszystkim dorostym dba¢ o to, zebyscie
czuli si¢ bezpiecznie i szczegsliwie.

Zasada 1: Dorosli pytaja i stuchajg.

Dorosli moga o wszystko pyta¢, a Wy zawsze mozecie im szczerze odpowiadac. Nawet jesli
co§ Was zawstydza lub martwi, mozecie o tym powiedzie¢. Dorosli s3 po to, zeby Wam
pomdc i chroni¢ Was.

Zasada 2: Dorosli troszcza si¢ 0 Wasze ciala.

Nikt nie ma prawa dotyka¢ Was w taki sposob, ktory sprawia Wam przykro$¢ lub dyskomfort.
Wy decydujecie, kto moze Was przytulaé¢, glaska¢ 1 bra¢ na rgce. Dorosli tez powinni zawsze
pyta¢ o Waszg zgode, zanim dotkng Waszego ciata.

Zasada 3: Dorosli mowia ""nie" zlym sekretom.

Jesli ktos kaze Wam zachowac tajemnice, ktora Was martwi lub sprawia, ze czujecie si¢ Zle,
powiedzcie o tym zaufanemu dorostemu. Dobre sekrety to takie, ktore sprawiaja Wam rados¢
1 mozecie si¢ nimi dzieli¢ z innymi. Zle sekrety to takie, ktore sprawiaja Wam przykro$¢ i
musicie je opowiedzie¢ komus$ dorostemu.

Zasada 4: Dorosli pomagajg malym bohaterom.

Jesli co§ Was boli, martwi lub czujecie si¢ zle, powiedzcie o tym zaufanemu dorostemu.
Dorosli sg po to, zeby Wam pomoc i sprawi€, zebyscie znéw czuli si¢ szcze§liwi 1 bezpieczni.

Pamigtajcie!
e JesteScie wazni i macie prawo czu¢ si¢ bezpiecznie.
e Nikt nie ma prawa krzywdzi¢ Was ani Waszych kolegdw i kolezanek.

e Mozecie zawsze powiedzie¢ o wszystkim zaufanemu dorostemu.

SuperWiewior i inni dorosli sa po to, zeby Was chroni¢!



Bajka dla najmtodszych

Wiewiorka SuperWiewior i tajemnica zlego sekreciku

Dawno, dawno temu, w zaczarowanym lesie petnym tajemniczych $ciezek i szumigcych
drzew, mieszkata mata, ruda wiewidrka o imieniu SuperWiewior. SuperWiewidr nie byta
zwykla wiewidrka - nosita na grzbiecie peleryng z lisci, a w tapce zawsze miata orzeszek na
nagle poczestunki. Byta znana w calym lesie ze swojej odwagi i checi niesienia pomocy
innym.

Pewnego stonecznego dnia SuperWiewidr spacerowata po lesie, gdy ustyszata ptacz
dochodzacy z gestych krzakéw. Podazajac za dzwickiem, natkngta si¢ na matg zabke o
imieniu Skoczek, ktora siedziata na ziemi i zalewata si¢ zami.

"Co sig stato, Skoczek?" - zapytala z troska SuperWiewior.

"Straszny lisek obiecal mi da¢ pyszne muchy, jesli zachowam pewna tajemnice" - Zalita si¢
zabka. "Ale ta tajemnica sprawia, ze czuj¢ si¢ zle 1 nie wiem, co mam zrobi¢."

SuperWiewior od razu wiedziata, co musi zrobi¢. Usiadla obok Skoczka i wyjasnita mu
zasady ochrony matych bohateréw. Opowiedziata o tym, ze dorosli zawsze powinni pytac i
stucha¢, Ze nikt nie ma prawa dotyka¢ w sposdb, ktory sprawia przykros¢, ze zte sekrety to te,
ktore sprawiaja, ze czujemy si¢ zle 1 musimy je komus$ opowiedzie¢, a dorosli sg po to, zeby
pomagac.

Skoczek stuchal uwaznie SuperWiewior i zrozumiat, ze lisek chciat go oszukaé. Poczut si¢
odwazniejszy i opowiedzial SuperWiewidr o wszystkim, co wydarzyto si¢ z lisem.

Razem SuperWiewidr i Skoczek udali si¢ do starego sowy o imieniu Madrala, ktora stynela z
madrosci 1 sprawiedliwosci. Madrala wystuchata opowiesci Skoczka 1 zganita lisa za jego
chciwo$¢ 1 ktamstwa. Lisigtko, zawstydzone i skruszone, obiecalo, ze nigdy wigcej nie bedzie
krzywdzi¢ matych zwierzatek.

Od tego dnia Skoczek 1 SuperWiewior stali si¢ najlepszymi przyjaciolmi. Skoczek nauczyt
sie, ze nie wolno mu chowac ztych sekretoéw i1 zawsze moze liczy¢ na pomoc dorostych.
SuperWiewior zas udowodnita raz jeszcze, ze jest prawdziwg bohaterka lasu, ktora zawsze
dba o bezpieczenstwo matych zwierzatek.

I tak oto, dzigki odwadze i1 przyjazni, SuperWiewior 1 Skoczek pokonali ztego lisa 1 uratowali
tajemnice, ktora mogtaby narazi¢ na niebezpieczenstwo inne mate zwierzatka. Pamigtajcie,
drogie dzieci, ze tak jak Skoczek, zawsze mozecie liczy¢ na pomoc dorostych. Nie bojcie si¢
moéwic¢ o swoich troskach i pamigtajcie, ze macie prawo czu¢ si¢ bezpiecznie!



